Speisen

etranke

Liebe Gaste,
herzlich Willkommen im Lagerh&usle!

1995 wurde das Raiffeisen-Lagerhaus von der Camphill Schulgemeinschaft
Bruckfelden und der Gemeinde Frickingen zum Lagerhausle umgebaut.
Seither steht es fir Gastronomie und Kultur, fir Begegnung und Integration.
Neben dem LagerLunch und anderen kulinarischen Kdéstlichkeiten, bietet das
Lagerh&usle Raum fur Musik- und Theaterveranstaltungen, fur die Frickinger
Filmauslese, fur FulZballibertragungen und Seminare. AuBerdem sind Familien
und Unternehmen eingeladen, ihre Feiern mit Lager-Flair zu genielien.

Die Berufsschulstufenschiler der Camphill Schulgemeinschaften sind Gaste
und/oder Praktikanten im Lagerhausle. Fir sie bedeutet das Lagerhausle
Kontakt mit Menschen aufnehmen, Barrieren abbauen, Teil des
Gemeindelebens zu sein ,mitten drin, statt nur dabei“. Sie kochen, servieren,
erweitern Kompetenzen und feilen an ihrer Persénlichkeit, um in der Zukunft
ein moglichst selbst bestimmtes, fur sie sinnvolles Leben fiihren zu kdénnen.

Als anerkannter Ausbildungsbetrieb bilden wir zudem in den Tétigkeitsfeldern
der Gastronomie aus.

Fur Winsche und Anregungen, aber auch fir konstruktive Kritik, sind wir
stets aufgeschlossen und dankbar.

Ihr Lagerh&ausle-Team

SchulstralRe 4 = 88699 Frickingen-Altheim « Tel. 07554 9686 < Fax 07554 9687
email@lagerhaeusle.de « www.lagerhaeusle.de
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Mittagstisch

Montag bis Freitag von 11:30 - 14:30 Uhr

LagerLunch*

Zum LagerLunch gibt es einen Salat bzw. frisch gebackenes Brot zur Salatplatte. In der Regel gibt
es auch eine vegetarische Variante. Das Angebot gilt nur solange der Vorrat reicht.

100 LagerLunch siehe links 5,80 €
101 halbes LagerLunch ohne Salat 2,80 €
102 Harbotts Handwerkerportion groRes LagerLunch 6,90 €

Salate & Vorspeisen

132 Grolie Salatplatte mit gebratenen Champignons 6,40 €
131 Grolde Salatplatte mit Streifen von gebratener Pute 7,40 €

aus artgerechter Tierhaltung vom Klosterhof in Ostrach

133 Grolde Salatplatte mit gebratenem Bodenseefelchen-Filet 8,90 €

105 Gemischter Beilagensalat 2,50 €
135 knuspriges Knoblauchbrot 1,50 €

Spaghetti
113 Spaghetti Pesto 5,30 €
114 Spaghetti Arrabbiata 5,30 €
112 Spaghetti Bolognese 5,80 €
115 Spaghetti Gorgonzola 5,80 €
116 Kinderportion Spaghetti mit Sauce nach wahl 3,80 €

Piccata Milanese

Diesen neu interpretierten Klassiker der italienischen Kiiche servieren wir IThnen mit Spaghetti und
Tomatensauce. In einem Mantel aus Ei und Parmesan verstecken sich...

143 Piccata von Auberginen- und Zucchinischeiben dazu salat 9,20 €

141 Piccata vom Putenschnitzel* dazu salat 9,80 €
*aus artgerechter Tierhaltung vom Klosterhof in Ostrach

140 Piccata vom Schweinefilet dazu Salat 11,80 €

142 Piccata vom Lachsforellenfilet aus Bruckfelden dazu salat 12,20 €

*Nur neun Mal bezahlen und zehn Mal genief3en mit unserer Abocard
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Abendkarte

Mittwoch - Freitag von 18:00 - 21:30 Uhr

Salate & Vorspeisen

130 Antipasti-Teller mit ital. Gemise, Altheimer Rohschinken, Rindersalami, 6,90 €
sowie mit rosa Pfeffer mariniertem Hirtenkase

132 Grolie Salatplatte mit gebratenen Champignons 6,40 €
131 Grol3e Salatplatte mit Streifen von gebratener Pute 7,40 €

aus artgerechter Tierhaltung vom Klosterhof in Ostrach

133 Grolde Salatplatte mit gebratenem Bodenseefelchen-Filet 8,90 €

134 Gemischter Beilagensalat 3,00 €
135 knuspriges Knoblauchbrot 1,50 €
Bruschetta

Fur diese typisch italienischen Brote verwenden wir allerlei leckere Zutaten, darunter hochwertiges
Olivendl, sowie Baguette aus dem Linzgau-Korn.
1/4 Meter 1/2 Meter

123 Bruschetta mit Salami, Kirbis-Lauch-Chutney & Parmesan 4,80 € 9,20 €
124 Bruschetta mit Champignons, Schinken & Kase tiberbacken 4,80 € 9,20 €
125 Knoblauch-Bruschetta, dazu Hirtenkésesalat 5,20 €

Hirtenkase, Gurken, Oliven und Zwiebeln

Pasta-Time
Mittwoch 18:00 - 21:30 Uhr

Am Mittwoch heif3t es "Pasta - all you can eat" von 18:00 bis 22:00 Uhr. Nudeln mit vielen
verschiedenen Saucen - so viel Sie essen kdnnen.

110 Pasta-Time 6,00 €
111 Pasta-Time fir Kinder 4,50 €

LagerMen( "Suprise”
Donnerstag & Freitag 18:00 - 21:00 Uhr

Unser LagerMenil "Surprise" ist ein Vier-Gange-Uberraschungsment fiir zwei Personen inklusive
einem 1/2 Liter Wein. Es beinhaltet einen Vorspeisenteller, hausgemachte Teigwaren, Hauptgang
und Dessert. Als Hauptgang stehen Fisch, Fleisch oder eine vegetarische Variante zur Wahl.

136 LagerMenu "Suprise" nur mit Reservierung 39,00 €
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Abendkarte

Mittwoch - Freitag von 18:00 - 22:00 Uhr

Spaghetti
113 Spaghetti Pesto 5,30 €
114 Spaghetti Arrabbiata 5,30 €
112 Spaghetti Bolognese 5,80 €
115 Spaghetti Gorgonzola 5,80 €
116 Kinderportion Spaghetti mit Sauce nach wahl 3,80 €

Hausgemachte Teigwaren

Die Pasta folgender Gerichte stellen wir aus Dinkelmehl vom Linzgau-Korn selbst her.

117 Kirbis-Malfatti 7,20 €
mit Salbeibutter und gehobeltem Parmesan

118 Rindfleisch-Ravioli mit Rotwein-Butter-Sauce 8,30 €

119 Tagliatelle mit Lachsforellenstiickchen 8,90 €

mit Gemusestreifen und Weillweinsauce

Piccata Milanese

Diesen neu interpretierten Klassiker der italienischen Kiiche servieren wir lhnen mit Spaghetti und
Tomatensauce. In einem Mantel aus Ei und Parmesan verstecken sich...

143 Piccata von Auberginen- und Zucchinischeiben dazu salat 9,20 €
141 Piccata vom Putenschnitzel* dazu salat 9,80 €
*aus artgerechter Tierhaltung vom Klosterhof in Ostrach

140 Piccata vom Schweinefilet dazu Salat 11,80 €
142 Piccata vom Lachsforellenfilet aus Bruckfelden dazu Salat 12,20 €
Hauptgerichte

170 LagerSteak (Schweinesteak) mit Krauterbutter und Salat 6,90 €
151 Putenschnitzel* in Ananas-Currysauce mit Reis und Salat 8,70 €
mit Krauterbutter-Reis und Salat 11,50 €

*aus artgerechter Tierhaltung vom Klosterhof in Ostrach

150 Schweinefilet-Medaillons in Champignonrahmsauce 11,80 €
mit hausgemachten Bandnudeln und Salat
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Dessert & Kuchen

Zur Panna Cotta gibt es je nach Saison leckere Friichte oder Fruchtsaucen, meist aus eigenem
Bio-Anbau. Lassen Sie sich einfach von den Kreationen des Kiichenteams Uberraschen.

200 Panna Cotta ital. Sahnepudding mit Friichten 3,20 €
201 Tiramisu stets frisch und nur solange der Vorrat reicht 2,80 €

202 Stick Kuchen bitte fragen Sie an der Theke
Kugel Eis bitte fragen Sie an der Theke
203 Portion Sahne 0,50 €

LagerBrunch

Jeden Sonntag von 09:30 - 14:00 Uhr

Die Brunch-Termine finden Sie in unserem aktuellen Speiseplan.

160 Lagerbrunch 12.90 €
reichhaltiges warmes & kaltes Fruhstucksbuffet, ’
inkl. warmen Getranken

161 Kinderbrunch fir Kinder von 5-10 Jahren 5,90 €
reichhaltiges warmes & kaltes Fruhstucksbuffet,
inkl. warmen Getranken

Beim Brunch bitten wir um rechtzeitige Voranmeldung.

Crépes & Waffeln

Jeden Sonntag von 14:00 - 17:00 Uhr

220 Brissler Waffel mit Zimt & Zucker oder Puderzucker 3,20 €
221 Brissler Waffel mit Vanille-Eis 4,20 €
230 Crépes mit Zimt & Zucker oder Puderzucker 3,20 €
231 Crépes mit Schokosauce 3,20 €
232 Crépes mit Schinken und Kase 4,20 €
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341
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* Wir verwenden ausschlieBlich fair & bio Kaffee der Firma

Tee

Tasse Earl Grey Bio-Schwarztee 1,90 €
Tasse Darjeeling Bio-Grintee 1,90 €
Tasse Bio Pfefferminztee 1,90 €
und andere...

Tasse Womens-Tea 2,10 €
Tasse Jamaica-Tee 2,10 €
Tasse Lakritz-Tee 2,10 €
Tasse Sweet-Chili-Tee 2,10 €
Tasse Himalaya-Tee 2,10 €
Tasse Choco-Tee 2,10 €
Tasse Classic-Tee 2,10 €
und andere...

Kaffee*

Tasse Kaffee 2,10 €
GroRe Tasse Kaffee 2,70 €
Tasse Milchkaffee s 2,30 €
GroRe Tasse Milchkaffee s 2,90 €
Tasse Cappuccino s 2,30 €
Grol3e Tasse Cappuccino s 2,90 €
Latte Macchiato s 2,60 €
Espresso 9 1,70 €
Espresso Doppio s 2,50 €
Eiskaffee saisonal 8 3,10 €
Tasse Getreidekaffee 2,10 €
Tasse heiRe Schokolade 1,90 €
Tasse heiRe Schokolade mit Sahne 2,20 €
Tasse Ovomaltine 2,10 €
Milch mit Honig 1,90 €
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351
352
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362
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382
383
384

370
372
374
376
378
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379

385
386
387

Teinacher Mineralwasser 0,33 |
Teinacher Mineralwasser 0,75 |
Teinacher Stilles Wasser 0,25 |
Teinacher Stilles Wasser 0,75 |

Wasser

1,70 €
3,20 €
1,70 €
3,20 €

Softdrinks

Afri-Cola 0,5 | 18

Bluna 0,511

Mixora 0,5 | 18

Orangina 0,25 |1

Schweppes Tonic Water 0,2 | 10
Schweppes Ginger Ale 0,2 | 1
Schweppes Bitter Lemon 0,2 | 10

Seezlingle-Birne 0,33 | -
Seeztingle-Kirsche 0,33 | (BiO}
Seeziingle-Trauble 0,33 1 =

Apfelsaft BUND naturtriib
Apfelsaft-Schorle
Orangensaft
Orangensaft-Schorle
Johannisbeernektar-Schorle

Rhabarbernektar-Schorle
KIBA Kirschsaft-Bananennektar 0,4 |

Kirschsaft 0,2 |
Bananennektar 0,2 |

M T

2,30 €
1,80 €
2,30 €
1,80 €

1,80 €

Safte

2,30 €
2,30 €
2,30 €
2,40 €
2,40 €
2,40 €
2,40 €

2,50 €
2,50 €
2,50 €

Myl 1

2,80 €
2,30 €
2,80 €
2,30 €

2,30 €

3,20 €
2,20 €
2,20 €
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Meckatzer Weiss-Gold 0,33 |
Tannenzapfle 0,33 |

Augustiner Edelstoff 0,5 |
Furstenberg Pils alkoholfrei 0,33 |
Meckatzer Radler 0,33 |

Meckatzer Weizen 0,5 |
Meckatzer Urweizen 0,5 |
Erdinger Weizen alkoholfrei 0,5 |
Cola-Weizen 0,5 | 18

Freixenet 0,1 |
Sekt-Orange 0,1 |
Freixenet 0,75 |
Bodensee Secco 0,1 |
Bodensee Secco 0,75 |

Bilere

2,30 €
2,30 €
2,50 €
2,30 €
2,30 €

2,50 €
2,50 €
2,50 €
2,50 €

Sekt

2,40 €
2,40 €
12,50 €
2,50 €
14,90 €

Spirituosen

Grappa 2 cl

Sambuca 2 cl

Tequila 2 cl

Ouzo 2 cl

Obstler Apfelbrand 2 cl
Williams Christbirnenbrand 2 cl
Wodka 2 cl

3,00 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €
2,60 €

Cocktalls & Longdrinks

Unsere Cocktail- und Longdrinkkarte erhalten Sie auf Anfrage

Stand 23.04.2011



500
501

503
504

506
507

509
510

512
513

515
516

518
519

Rotweln

Vin de Pays de |I” Hérault rouge
Landwein Frankreich, herzhaft

Merlot Vin de Pays d” Oc

"le Chochonnet" Franzosischer Landwein, tiefe Farbe, vollmundig

Zahringer ECOVIN Spatburgunder T

Fruchtiger, aromatischer und vollmundiger Biowein

Berceo Rioja DOCa

Angenehme Frucht- und Gewdirzaromen, vollmundig, frisch,
mit einem samtig-weichen Nachhall

"Terre di Montelusa" Primitivo Puglia IGT
Tiefes Kirschrot, vollmundig und rund im Geschmack

Les Templers Grand Moneys Premiere Cotes de

Bordeaux AC Klares Dunkelrot, fruchtig fiir die Nase, leicht
und runder Geschmack

Beaujolais AC Antonin Rodet

Klares, leuchtendes Kirschrot, Johannisbeere fir die Nase,
lebendiger, fruchtiger Kérper, dennoch weich im Gaumen

0,121
0,25 |

0,101
0,251

0,101
0,25 |

0,101
0,251

0,101
0,251

0,101
0,251

0,10 |
0,25 |

1,80 €
2,90 €

2,30 €
3,50 €

2,50 €
3,80 €

2,60 €
4,50 €

2,70 €
4,70 €

2,90 €
4,80 €

3,20 €
5,70 €

Gerne servieren wir IThnen auf Anfrage diese Auswahl als Flascheweine.
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Roseweln

521 Achkarrer Spatburgunder Weilsherbst 0101 1,90 €
522 Qualitatswein Baden Kaiserstuhl, charmant, schmeichelnd 0251 3,20 €
Neut
524 Vin de Pays du Mont Baudile - Luc Saint-Roche o101 2,30 €
525 fruchtig, saftig, erfrischend, Farbe von zarten Rosenblattern 0,251 3,50 €
527 Bickensohler Miiller-Thurgau trocken o101 1,80 €
528 Baden-Kaiserstuhl, blumig, angenehm trocken 0251 2,90 €
530 Neuweier Altenberg Riesling 0101 2,30 €
531 Leicht lieblich, spritzig und vollmundig 0251 3,50 €
533 Staatsweingut Meersburg WeilRburgunder trocken 0,101 2,50 €
534 Lieblich, aromatisch und vollmundig 0,251 3,90 €
536 Zahringer VIERLIG Grauburgunder trocken /gig {H,ﬂ\ 0,101 2,80 €
537  Fruchtig, spritzig runder Geschmack, Biowein 0251 4,90 €

Gerne servieren wir IThnen auf Anfrage diese Auswahl als Flascheweine.

Weinschorle

550 Weillweinschorle suR oder sauer 0,25
551 Rotweinschorle siiR oder sauer 0,25
552 WeiRRherbstschorle siuf oder sauer 0,25l

2,50 €
2,50 €
2,50 €
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Offnungszeiten

Montag 11.30 - 15.00 Uhr

Dienstag 11.30 - 15.00 Uhr

Mittwoch 11.30 - 15.00 & 18.00 - 23.00 Uhr
Donnerstag 11.30 - 15.00 & 18.00 - 23.00 Uhr
Freitag 11.30 - 15.00 & 18.00 - 24.00 Uhr
SamStag geSChIOSSGn auf Wunsch fiir lhre Feier gedffnet!
Sonntag 09.30 - 17.00 Uhr

Das Lagerhausle im Internet

www.lagerhaeusle.de

Eine Einrichtung der

CAMPHILL SCHULGEMEINSCHAFTEN e. V.

Fohrenbiihlweg 5 - 88633 Heiligenberg

Tel 07554 8001-0 - www.camphill-schulgemeinschaften.de

Vertreten durch: Christoph Boes, Peter Dempfle, Cornelius Weichert, Reinhard Wein

Inhaltsstoffe

1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Antioxidationsmittel 4) mit Geschmacksverstarker
5) geschwefelt 6) geschwarzt 7) mit Phosphat 8) mit Milcheiweil3 9) koffeinhaltig 10) chininhaltig
11) mit SuBungsmittel 12) enthalt eine Phenylalaninquelle 13) gewachst 14) mit Taurin

15) hergestellt unter Mitverwendung von Planzendl aus gentechisch verandertem Soja

16) Mit Geschmacksverstérker, Antioxidationsmittel und Nitritpokelsalz

17) Mit Geschmacksverstérker, Antioxidationsmittel, Phosphat und Konservierungsmittel

18) mit Farbstoff, Antioxidationsmittel, koffeinhaltig
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